
PROGRAMME DE RANDONNEES 1er TRIMESTRE 2019

Notas:  
 - les temps et dénivelés sont indicatifs, et ne comprennent pas les temps de pause, 
Les propositions d'itinéraire seront programmées en fonction de la météo, des conditions d'enneigement,,, et des participants

Date Massif Circuit Horaire Dénivelé Remarque

Janvier

10 Belledonne Croix de Léat 5h00 725 m
17 Chartreuse Charmant Som 5h00 560 m
24 Bauges Les crêtes du Revard 2h00 290 m Nocturne pleine lune + observatoire St François
31 A définir 3h00 450 m Suis pas là

Février

7 Aravis Plateau de Beauregard 4h00 550 m
14 Huiles La crête des Hurtières 5h00 700 m
21 Vacances scolaires

28 Vacances scolaires

Mars

7 Beaufortain Lac de la Girotte 5h00 750 m
14 Bauges Plan de la Limace 5h00 850 m
21 Vanoise Col de Chanrouge 6h00 800 m Refuge du Saut ou autre
28 A définir Suis pas là
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NEIGE ET MONTAGNE


