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La charte du randonneur

Avant le départ :

Je signale ma participation par e-mail ou par téléphone à l’organisateur de la sortie 

Au départ : 

J’arrive à l’heure pour ne pas retarder tout le groupe

J’ai vérifié l’équipement de mon sac : bâtons, polaire, coupe-vent, boissons et pique-nique, en-cas. Gâteaux, chocolat ou boissons chaudes sont les bienvenus (mais pas tout le monde à la fois, ça s’organise ! ! !)

J’ai prévu un sac pour ranger mes chaussures de rando les jours de mauvais temps ou d’itinéraire boueux… Du coup, je ne salirai pas la voiture qui me transportera

J’ai prévu de la monnaie pour régler le covoiturage (0,15 centime du km + péage, à partager entre les participants)

Pendant la randonnée

Je respecte la vitesse du groupe, et les pauses techniques. 

Pendant les pauses en montée, j’attends que les derniers aient repris leur souffle, et aient profité eux aussi de la pause.

Lors des pauses techniques, je laisse mon sac en évidence sur le bord du sentier, du côté où je suis parti(e) m’isoler.
Si je pars devant, ou si je décide de prendre un autre chemin, je le fais sous ma propre responsabilité. Au préalable, j’en avertis l’organisateur.

Je respecte les règles de randonnée en montagne :

· Dans la nature, seul le sentier est le territoire de l’homme. Je reste sur les chemins pour éviter le piétinement des espèces. Je ne prends pas de raccourcis.

· je veille à bien fermer les clôtures et barrières après mon passage.

· Je ramasse tous mes déchets, et les emporte avec moi

· je ne fais pas de bruit et je reste discret pour espérer voir les animaux sauvages

· …

Au retour

Je fais les remarques que je trouve nécessaire pour améliorer les sorties à l’organisateur de la randonnée, en critique « positive ». Je fais pareil pour le gâteau que j’ai dégusté !

Je règle les dépenses de co-voiturage

