
PROGRAMME DE RANDONNEES JEUDI 1er TRIMESTRE 2020

Notas:  
 - les temps et dénivelés sont indicatifs, et ne comprennent pas les temps de pause, 
Les propositions d'itinéraire seront programmées en fonction de la météo, des conditions d'enneigement,,, et des participants
De même, l'ordre des sorties pourra être adapté

Date Massif Circuit Horaire Dénivelé Remarque

Janvier

9 Vercors Moucherotte 5h00 600 m
16 Aravis La Riondaz 5h30 640 m Avec Jean
23 Faucigny Le Môle 4h30 705 m
30 Bauges Plan de la Limace 5h30 805 m 

Février

6 Beaufortain Chalet du Mont Rosset 5h30 750 m Avec Jean
13 Aravis Petit Croise Baulet 5h00 799 m
20 Vanoise Plan Fournier 5h30 930 m
27 Vacances scolaires

Mars

5 Vanoise Dos de Crêt Voland 5h30 670 m Avec Jean
12 Maurienne Grand Châtelard 5h30 770 m
19 Belledonne Grand Van 6h30 850 m
26 Beaufortain Montagne d'Outray 7h00 1150 m
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