
Programme Alpinisme 2021 Neige et Montagne 

 

Pour vous inscrire utiliser le lien ci-dessous. 

Priorité dans l’ordre d’inscription. 

Doodle : https://doodle.com/poll/dwdnwnhqgy5d8chx?utm_source=poll&utm_medium=link 

"Ces sorties peuvent être modifiées, en fonction de la durée du confinement, des possibilités de chacun, de la météo" 

 

__________________________________________ 

 

13 Juin : Écrins, Glacier Girose, arête des Trifides 3450m. 
Première sortie, permettant de se connaître tant au niveau personnel qu’au niveau technique. 

Montée par le téléphérique de La Grave, sortie glacier et rocher à la journée. 

Matériel : Sécurité Glacier et rocher 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.camptocamp.org/routes/548783/fr/pointe-trifide-traversee-des-aretes-se-nw 
 

Solution de rechange : si téléphérique fermé : Belledonne - Traversée des arêtes Dents du loup – 2375 m 
https://www.camptocamp.org/routes/57077/fr/dents-du-loup-traversee-des-aretes 
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26 et 27 Juin : 2 jours, Tarentaise, Mont Pelve traversée W -> E – 3261 m 
 

Samedi : montée au refuge du col de la Vanoise, école de neige l’après-midi. 

Dimanche : Mont Pelve – PD : Glacier de la Vanoise, puis arête finale. Beau sommet facile, avec 

progression corde tendue. Découverte des glaciers 

Matériel : Sécurité Glacier et rocher 

 https://www.camptocamp.org/routes/137031/fr/mont-pelve-traversee-w-e 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solution de rechange : Aiguille de la Vanoise en traversée – 2796 m - Rocher 

https://www.camptocamp.org/routes/54150/fr/aiguille-de-la-vanoise-traversee-des-aretes-e-w 

 

 
 

https://www.camptocamp.org/routes/137031/fr/mont-pelve-traversee-w-e
https://www.camptocamp.org/routes/54150/fr/aiguille-de-la-vanoise-traversee-des-aretes-e-w


10 au 11 Juillet, Vanoise, Dent Parrachée – 3697 m. 
Samedi : montée au refuge et Grande voie dans le Grand Chatelard 4b ou 5b – voies de 8 

longueurs en chausson. 

Dimanche : Dent parrachée par la voie normale – Course neige et glace selon condition. 

Matériel : Sécurité Glacier et rocher 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.camptocamp.org/routes/800663/fr/grand-chatelard-marjo-line 
https://www.camptocamp.org/routes/54441/fr/grand-chatelard-tirelipompon 
 
 
Solution de rechange : Aiguille d’Arve – Pointe Centrale – Rocher 

https://www.camptocamp.org/routes/54125/fr/aiguille-centrale-d-arves-versant-ne-et-arete-e-voie-
normale- 
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11 et 12 Septembre, Vercors, Mont Aiguille 2089 m,  
Samedi : montée au sommet dans l’après-midi avec le matériel de 

bivouac dans le dos – Voie normale (3c) ou Tour des Gémeaux (5c 

max) – BIVOUAC et nuit au sommet 

Dimanche : Descente et grimpe dans le coin sans sac. 

Matériel : rocher 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

Solution de rechange : Obiou 2789 m - Voie normale F, 1250m – Voie des Chatières F, 1250m – Voie 
des Feuillets PD 3c. Avec Bivouac au pied de la face le samedi soir. 

 

 
https://www.camptocamp.org/routes/54069/fr/obiou-voie-normale-ou-variante-des-chatieres 

https://www.camptocamp.org/routes/54069/fr/obiou-voie-normale-ou-variante-des-chatieres

